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Les fortes prévisions entourant le prochain épisode d'El Niio renforcent I'importance de se
préparer a I'hiver : découvrez six astuces qui peuvent aider a protéger votre maison des
maintenant

Intact Assurance offre des conseils pratiques pour aider les propriétaires de maison a se préparer aux mois froids a venir

TORONTO, le 7 oct. 2026 /CNWY/ -- Alors que les Canadiens se préparent a I'approche de I'hiver, Intact Assurance rappelle aux

propriétaires qu'un peu de prévention peut tout changer. Prés des deux tiers de la masse terrestre du Canada' sont recouverts
de neige plus de six mois par année. Par ailleurs, les conditions météorologiques hivernales deviennent de plus en plus

imprévisibles, surtout avec un EI Nifio intense prévu pour I'hiver 2026-20272.

« Ce qui se passe dans le Pacifique, a des milliers de kilomeétres d'ici, peut avoir une incidence sur le climat au Canada »,
expliqgue Jonathan Gadoury, météorologue chez Intact Assurance. « Les signaux que nous surveillons pour El Nifio suggérent
que cet hiver, certaines régions du pays pourraient subir davantage de cycles de gel-dégel, de pluies verglagantes et
d'accumulations de glace. Bien qu'aucune prévision saisonniére ne soit 100 % exacte, il faut voir cela comme un rappel : les
propriétaires devraient se préparer dés que possible plutdt que d'attendre le premier événement météorologique majeur. »

Dans un contexte de climat changeant, I'automne est pour les propriétaires de maison le bon moment pour agir la ou ils le
peuvent et pour préparer leur maison en vue des mois froids a venir.

« En hiver, bon nombre des enjeux les plus courants commencent par de petits problémes d'entretien qui passent inapergus
jusqu'a ce que les températures chutent », explique Mel Wright, vice-présidente et responsable du programme de prévention
d'Intact Assurance. « En prenant des mesures dés maintenant, que ce soit nettoyer leurs gouttieres, vérifier leur toit ou encore
tester leur pompe de puisard, les propriétaires de maison peuvent repérer les vulnérabilités avant que I'hiver ne les mette a
I'épreuve. Le site Toujoursintact.ca leur offre des conseils fiables, des listes de vérification par saison et des outils pour les aider
a se préparer plus facilement aux événements météorologiques qui s'annoncent. »
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Préparation a I'hiver : six conseils d'entretien pour aider a protéger votre maison
1. Nettoyez vos gouttieres et vos descentes pluviales
Les feuilles et les autres débris peuvent obstruer les gouttiéres et empécher I'eau de s'écouler correctement. Quand les

températures fluctuent, I'eau emprisonnée peut geler, ce qui peut provoquer une accumulation de glace et des dégéats
d'eau.

2. Inspectez le toit et le revétement extérieur de votre maison
Vérifiez s'il y a des bardeaux ou des parements endommageés, laches ou manquants et effectuez les réparations requises

avant l'arrivée de I'hiver. En effet, de petits problémes peuvent s'aggraver en présence de neige, de glace et de vents
forts.

3. Taillez les arbres et enlevez les branches mortes

Les fortes pluies, la pluie verglagante, la neige, I'accumulation de glace et les vents forts peuvent faire céder les branches
fragilisées qui peuvent ainsi endommager les toits, les véhicules, les clbtures et les lignes électriques.

4. Calfeutrez les espaces autour de vos portes et de vos fenétres

En remplagant les joints d'étancheéité et les bourrelets de calfeutrage, vous empéchez I'air froid et I'numidité d'entrer dans
votre maison.

5. Vérifiez les drains extérieurs et testez votre pompe de puisard
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Assurez-vous que l'eau est dirigée a au moins 2 métres des fondations de votre maison et que les drains sont dégagés.
Cela réduit le risque d'accumulation d'eau et les dégats dus au gel et au dégel.

6. Préparez vos espaces extérieurs

a. Détachez tous les tuyaux d'arrosage, fermez la valve d'arrét [intérieure] de votre robinet extérieur et videz I'eau qui s'y
trouve.

b. Fixez les objets extérieurs comme vos poubelles, vos meubles de patio et votre barbecue et inspectez vos terrasses
et vos clbtures.

Toujours Intact

En 2025, Intact a lancé un programme de prévention national appeléToujours Intact. Le programme offre un éventail d'outils, de
solutions et d'astuces pratiques pour aider les Canadiens a protéger leur propriété. Grace a de nombreux conseils éprouvés et
faciles a mettre en ceuvre, les propriétaires peuvent prendre des mesures proactives pour aider a prévenir ou a réduire les
dommages causés par les phénoménes météorologiques extrémes.

Pour obtenir d'autres astuces de prévention et des aide-mémoire pour chaque saison, visiteztoujoursintact.ca.

L'application Jiffy aide les propriétaires a protéger leur maison

Avec 20% des Canadiens® évoquant la difficulté de trouver des entrepreneurs fiables comme I'un des trois principaux obstacles
a la prise de mesures supplémentaires pour protéger leur maison contre les conditions météorologiques extrémes, l'accés a
des professionnels de confiance est un défi de taille. Jiffy aide les propriétaires a gérer I'entretien saisonnier et a rendre leur
maison plus résistante aux intempéries en les mettant en contact avec des experts approuvés pour qu'ils puissent obtenir des
services d'entretien et de réparation résidentiels sur demande. Jiffy exerce actuellement ses activités dans la région du Grand
Toronto, a Ottawa, a Calgary, a Vancouver, a Edmonton et a Montréal.

https://www.intact.ca/fr/toujours-intact

A propos d'Intact Corporation financiére

Intact Corporation financiére (TSX:IFC) est un fournisseur d'assurance de dommages actif & I'échelle mondiale, guidé par des
valeurs fondamentales et la conviction que I'assurance doit d'abord s'intéresser aux personnes, et non aux choses. Le succés
d'Intact repose sur 32 000 employés partout dans le monde qui incarnent sa raison d'étre : aider les gens, les entreprises et la
société a aller de I'avant dans les bons moments et a étre résilients dans les moments difficiles. Pour réaliser ses ambitions,
Intact oeuvre pour s'assurer que les clients sont ses porte-paroles, que ses employés sont engagés et qu'elle est I'une des
sociétés les plus respectées.

Intact est le plus important fournisseur d'assurance de dommages au Canada et a su exporter ses forces en Amérique du Nord,
au Royaume-Uni et en Europe. Son réseau croissant de solutions d'assurance des entreprises et d'assurance spécialisée
s'étend aujourd'hui a plus de 150 pays. Toujours a I'écoute du client, la société a élargi ses activités pour inclure la distribution
d'assurance, la restauration aprés-sinistre et la prévention.

Intact consolide sa surperformance en tirant parti de ses avantages concurrentiels: sa position de chef de file mondial de
I'utilisation des données et de I'lA en tarification et en sélection des risques; sa vaste expérience en gestion des sinistres et un
réseau intégré de chaines d'approvisionnement; et sa solide gestion du capital et des placements. Les primes directes
souscrites opérationnelles annuelles d'Intact ont triplé au cours des 10 derniéres années et totalisent aujourd'hui 25 milliards de
dollars.

Pour explorer I'offre d'Intact, visitez intactfc.com.
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