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Semaine nationale de I'action bénévole : Nous célébrons nos employés bénévoles
French

Title: La Semaine de I'action bénévole : Célébrons ceux et celles parmi nous qui font du bénévolat

La Semaine de l'action bénévole se déroule du 24 au 30 avril au Canada. Cette semaine, nous célébrons tout le travail
bénévole des gens dans l'entreprise qui donnent généreusement de leur temps a des causes qui leur tiennent a coeur.

La générosité — aider les autres, protéger I'environnement et rendre nos communautés plus résilientes — est I'une des valeurs
qui nous guident, et le bénévolat est une fagon pour nous de la montrer.

Nous avons demandé a certains de vos collégues de faire part de leur expérience et de raconter pourquoi le bénévolat est
important. Voici ce qu'ils et elles avaient & dire.

Belise Ntenkap
Développeuse logiciel principale, Montréal (Québec)
Ou faites-vous du bénévolat? Les Petits Fréres

Que pensez-vous de votre expérience? C’est trés enrichissant de partager avec les ainés et trés encourageant de voir I'impact positif que j'apporte dans leur quotidien, de recevoir

leur reconnaissance.
Que diriez-vous a quelqu’un qui songe a faire du bénévolat? Tu en ressortiras tellement grandie! C’est une trés belle expérience.

Qu'est-ce que cela signifie pour vous de savoir qu'lntact fait un don de 20 $ pour chaque heure de bénévolat?Je suis trés fiere de faire partie de cette belle organisation ou
rayonner de maniere concréte dans la société est une valeur fondamentale.

Allan Miller
PAA, Expert en sinistre sur la route lll, Assurance des biens, Grand Falls-Windsor (Terre-Neuve-et-Labrador)
Ou faites-vous du bénévolat? A Exploits Search and Rescue, depuis 1999.

Pourquoi faites-vous du bénévolat? Pour redonner & la collectivité. Faire partie de cette équipe a été trés gratifiant pour moi au fil des ans. Quand tu vois quelqu’un sourire parce que

tu rameénes un étre cher a la maison, ¢a en vaut toujours la peine.

Que diriez-vous a quelqu’un qui songe a faire du bénévolat? FAITES-LE, vous ne regretterez jamais le temps passé a aider les autres. C’est pour aider les gens et rendre la

collectivité plus forte. Ga peut étre aussi simple que de prendre soin de son quartier en ramassant les ordures pour le garder propre.

Qu'est-ce que cela signifie pour vous de savoir qu'Intact fait un don de 20 $ pour chaque heure de bénévolatRuand j’ai commencé a travailler chez Intact et que j'ai appris que
I'entreprise donnait 20 $ pour chaque heure de bénévolat que je faisais, ga m’a ravi. Donner ces fonds a I'équipe dont je fais partie et I'aider a s’agrandir est une trés belle fagon pour
Intact de montrer son appréciation et son soutien. Ga montre qu’on est tous la pour aider & rendre nos communautés plus fortes.

Grant Clarke
Vice-président, Assurance des particuliers (BrokerLink), Edmonton (Alberta)

Ou faites-vous du bénévolat? A Lions Village. L'objectif de I'organisme est de fournir des logements abordables aux personnes agées a revenu faible ou moyen. Les Lions cherchaient
de jeunes entrepreneurs pour se joindre a leur conseil d’administration (CA) pour aider I'organisme a poursuivre sa mission. Quand on m’a approché pour m’inviter a me joindre au CA,

j’ai dit oui, sans hésitation.

Qu’est-ce que le bénévolat vous a appris? GCa m’a permis de voir les choses différemment. Le conseil s’occupe du budget, des finances, des audits, de Iimmobilier et d’autres
questions comme la maltraitance des personnes agées et le vieillissement chez soi. Ga a été trés gratifiant pour moi de m’'impliquer dans une cause qui vise a offrir des logements

confortables et sécuritaires aux personnes agées, leur permettant aussi de faire partie d’'une communauté qui les prend a cceur.


https://www.petitsfreres.ca/
http://www.exploitssar.ca/
https://www.lionsvillage.com/

Julie Dagenais

Directrice principale — Engagement numérique et recherche sur les consommateurs, Toronto (Ontario)

Ou faites-vous du bénévolat? Passeport pour ma réussite. Il y a quelques années, j'ai participé a des activités de bénévolat axé sur les compétences organisées par Intact au bénéfice
de cet organisme, et je m’'implique dans la campagne Générosité en action depuis deux ans maintenant. Je me suis récemment jointe & un projet pilote mené par Passeport pour ma
réussite dans le cadre duquel je mentore un étudiant universitaire. La mission de Passeport pour ma réussite est trés importante et change littéralement la vie et les perspectives des
gens qui participent a ses activités et a ses programmes. Le projet pilote de mentorat a été une occasion pour moi d’aller plus loin et de nouer un lien direct avec quelqu’un — et de I'aider

aussi, je I'espére!

Qu’est-ce que le bénévolat vous a appris? Qu'écouter et comprendre est le plus important. Pour pouvoir aider les gens de fagon concréte, il faut étre capable de se mettre a leur

place et de saisir les défis auxquels ils font face.

Que diriez-vous a quelqu’un qui songe a faire du bénévolat? Faites-le! Vous trouverez le temps qu'’il faut. Ne sous-estimez pas tout le bien que vous ferez simplement en vous

présentant. Ga compte beaucoup!


https://www.passeportpourmareussite.ca/
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